
Sprecher*innen-Team der Jungen

Psychotherapeut*innen der DPtV

JPt-Vollversammlung der DPtV am 03.11.2023



Studierende

PiA, zukünftige PtW

Jungapprobierte (bis zu 5 J. nach Approbation)

Wer ist mit dabei?



Eure Ansprechpartner*innen bundesweit und vor Ort:

Junge Psychotherapeut*innen 



Jetzt Mitglied werden!

• Beitragsfreie Mitgliedschaft für Studierende, PiA 

• E-Learning anhand von Original-IMPP-Approbationsprüfungsfragen

• Beratung am Telefon oder per E-Mail 

(z.B. zu Aus- und Weiterbildung sowie berufsrechtlichen Themen)

• Fortbildungen und Seminare (z.B. Start in die Selbständigkeit)

• Berufspolitische Interessenvertretung

• Service und breites Informationsmaterial

Jetzt Mitglied werden!

www.dptv.de/mitglied-werden
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3. Unsere Angebote

Inhalt



Interne Aktivitäten

Monatliche Videokonferenzen

▪ Berichte und Projektplanungen

▪ Austausch mit dem Bundesvorstand und Bundesgeschäftsstelle

▪ Herstellen von Synergien zwischen verschiedenen Themen- und 

Arbeitsgebieten im Verband

Regelmäßige Klausurtagungen

▪ Verbesserung unserer Arbeit im Verband und mit Interessierten von extern

▪ Austausch über aktuelle Themen wie Organisation unserer Veranstaltungen, 

ver.di-AG, PiA-Politik-Treffen
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Interne Aktivitäten

Beteiligung an Arbeitsgruppen der DPtV

▪ AG Reform

▪ DiGi-AG

▪ Klima-AG

Teilnahme an den Bundesdelegiertenversammlungen

• Dreimal jährlich in Berlin
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JPt in der Klima-AG der DPtV

Ziel

■ Nachhaltigkeit im Verband fördern

■ Erstellen von Infomaterial für die Mitglieder

■ Einbringen der Expertise der Psychologists/ 

Psychotherapists for Future in die AG

Mitglieder

■ Katharina Simons

■ Georg Adelmann
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Externe Aktivitäten 2023:

Teilnahme an externen Veranstaltungen

Petition zur Weiterbildung

Deutscher Psychotherapeutentag

Gesprächskreis II

PsyFaKo Hildesheim

ver.di BFK PP/KJP und PiA AG
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Externe Aktivitäten 2023:

Teilnahme an externen Veranstaltungen

Petition zur Finanzierung der Weiterbildung

PsyFaKo Hildesheim
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Externe Aktivitäten 2023:

Berufspolitische Veranstaltungen für JPt

Ziel

▪ Hintergrundwissen über die berufspolitische Arbeit

▪ Blick über den Tellerrand: PT-Berufspolitik in der 

gesundheitspolitischen Landschaft

▪ Interessierte außerhalb des Sprecher*innenteams

einbinden
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Weiterhin großes Interesse seitens der Studierenden

■ mit bis zu 500 Teilnehmer*innen pro deutschlandweitem Vortrag

Überarbeitung der Veranstaltung auf den aktuellen Stand

■ „Alter“ Ausbildungsweg (1,5 Std.) und

■ „Neuer“ Weiterbildungsweg (1,5 Std.)
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Nächster Termin:

Donnerstag, 23.11.2023, 18:00

Uni Projekt online



Start der bundesweiten PtW-Lounge

Kick-Off: 13.07.2023

Warum?

▪ Anlaufstelle für Studierende und 

PtW schaffen

   Nächster Termin: 

   11.01.2023 19:00
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t1p.de/3-ptwl



PiA-Cafés 2023 

16.01.
Best Practice für die 

Psychotherapieausbildung

13.03. Lernen mit der DPtV-App

15.05.
Belastungen durch Ausbildung 

und Ambulanzstart

10.07.
Berufspolitik?! Vernetzungs- und 

Organisationsmöglichkeiten

11.09.
Gut durch die Praktische Tätigkeit 

- Tipps und Tricks

13.11.
Vereinbarung Familie und 

Ausbildung



13.02.
Diskriminierung - ein Faktor in der 

Psychotherapie?

17.04.
Austausch zu Privatpraxisgründung & 

Abrechnung GOP/GOÄ

12.06. Austausch zur Abrechnung (EBM)

14.08.

Umgang und Selbstfürsorge nach 

Suizid von Patient*in: Wie gehe ich 

damit um?

09.10.
ICD 11 - gerade alles umsonst 

gelernt?

11.12.
Karriere in der Anstellung - Wege zur 

Leitenden Psychotherapeut*in?

Jungapprobierten-Cafés 2023 



Weitere Angebote der DPtV



DPtV PODCAST
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DPtV Podcast Staffel 5 

– Kriege, Konflikte und Katastrophen als 

Themen der Psychotherapie

▪ Wenn Psychotherapeut*innen selbst eine Krise erleben

▪ Forschung zu aggressivem Verhalten und Psychotherapie mit Gewalttätern

▪ Therapie von Geflüchteten mit mehrfachen Traumata

▪ Kultursensible Sprache im Krisengespräch

▪ Gewalt, die Frauen in Beziehungen erfahren – und ihre therapeutische Bearbeitung

▪ Kultursensible Sprache im Krisengespräch

▪ Soforthilfe nach Naturkatastrophe
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DPtV-Master-Forschungspreis

Die Fachgruppe Wissenschaft und Forschung der DPtV vergibt seit 

2021 den DPtV-Master-Forschungspreis für eine herausragende 

Masterarbeit aus dem Themenkreis der psychotherapeutischen 

Versorgung.

Bewerbungsfrist: 01.02.2024

Alle Infos unter: t1p.de/dptvpreis
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https://www.dptv.de/im-fokus/wissenschaft-und-forschung/dptv-master-forschungspreis
https://t1p.de/dptvpreis


Berufsstart als Psychotherapeut*in 

– DPtV-Video
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DPtV Campus
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Mailinglisten
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DPtV Mitgliederberatung

mitgliederberatung@dptv.de

030 - 235 00 940

Mo & Fr 10.00 - 13.00 Uhr

Mi 11.00 - 15.00 Uhr
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Vielen Dank für die Aufmerksamkeit!

Kontakt: 

Mail: jpt@dptv.de

Homepage: www.jungepsychotherapeuten.de

Vielen Dank für die Aufmerksamkeit!

#PiA

#PtW

#DPtV

#JPt

mailto:jpt@dptv.de
http://www.jungepsychotherapeuten.de/


Ernennung des Sprecher*innen-Teams
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Abschied und Dankeschön!
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Ernennung JPt-Sprecher*innenteam
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Renée Chiara MatthesNikolas Scholz Lukas MeyerMichaela Schmühl
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