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Befragung zu digitalen Gesundheitsanwendungen (DiGA) bei psychischen Erkrankungen 
 
 
[BRIEFANREDE], 
 
hiermit laden wir Sie herzlich ein, an unserer Studie „Die Umsetzung von Potenzialen Digitaler 
Gesundheitsanwendungen in der ambulanten Versorgung psychischer Erkrankungen 
(DiGAPsy)“ teilzunehmen. Ziel ist es, herauszufinden, wie Patientinnen und Patienten mit 
psychischen Erkrankungen besser von DiGA profitieren können.  
 
 
An dieser Stelle ist Ihre Meinung gefragt! 
 
 
Durch Ihre Beteiligung an der Befragung können Sie wichtige Denkanstöße liefern, um die 
Versorgungsqualität von Patientinnen und Patienten mit psychischen Erkrankungen zu 
verbessern. Dazu werden in ganz Deutschland 2.000 Psychotherapeutinnen / 
Psychotherapeuten und psychiatrisch- / psychotherapeutisch-tätige Ärztinnen / Ärzte sowie 
2.000 Hausärztinnen / Hausärzte befragt.  
 
Ihre Teilnahme an der Befragung ist selbstverständlich freiwillig und anonym. Rückschlüsse 
auf einzelne Personen sind nicht möglich. Genauere Informationen entnehmen Sie hierzu 
bitte der beigelegten Teilnahmeinformation. 
 
Die Bearbeitung des Fragebogens nimmt ca. 20 Minuten in 
Anspruch und kann über den QR-Code oder den angegebenen 
Link online aufgerufen werden.  
 
Vielen Dank für Ihre Mithilfe!  
 
 
Bei Fragen können Sie sich gerne unter den obenstehenden Kontaktdaten, werktags zwischen 
9 und 16 Uhr an uns wenden. 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
Ihr DiGAPsy-Projektteam 

Ansprechpartnerin: Anna Bußmann 
Telefon: 0201 - 4517-386 

E-Mail: info@esfomed.de 
  
  

Essen, 11. Juli 2024 

https://t1p.de/digapsy_PT 
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Sehr geehrte Kolleg*innen


